
Han pasado 30 años desde que se reportaron los primeros casos de SIDA en los Estados 
Unidos. El VIH sigue siendo una realidad para más de 1.1 millones de estadounidenses. 
Una de cada cinco personas que vive con el VIH no lo sabe.

El Día Mundial del SIDA, el 1ero de diciembre, es una oportunidad para actuar. A través 
de la iniciativa Dar la cara al SIDA de AIDS.gov, usted y su comunidad ayudarán a reducir 
el estigma y urgirán a todos a hacerse la prueba del SIDA. La iniciativa funciona así:

1. organícese
Escoja hora y lugar  para el evento. Solicítele a algún establecimiento comercial, 
organización religiosa, escuela, centro médico, la organización AIDS walk u otra que sea anfi trión 
del evento o que colabore con usted para conmemorar el 1 de diciembre, Día Mundial del SIDA. 
Haga mucha promoción en redes sociales, blogs, sitios web y con medios tradicionales.

2. escriba
Prepare sus carteles, bolígrafos y mensajes.Descargue el letrero de Dar la cara al SIDA 
(Facing AIDS) de la página facing.AIDS.gov o cree uno e imprima copias para quienes vayan a su 
evento, evite utilizar papel brillante, use marcadores gruesos y escriba en letras grandes y claras.

3.  tome fotos
Consiga una cámara digital o teléfono celular con cámara. Pídale a un amigo o colega 
que tome fotos. Si puede, alquile una cabina fotográfi ca o descargue un programa de fotografía. 
Todos  deberán fi rmar una autorización para que usted les tome fotos con los carteles. Es 
importante que el mensaje y la cara sean visibles.

4.  comparta
Sube y comparta sus fotos por internet. Sube sus fotos a la página facing.AIDS.gov 
durante o después de su evento. Póngalas también en su website o en sus redes sociales. Invite a 
sus amigos y familiares a participar.
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En su evento y cuando ponga sus fotos en línea, recuerde a todos que en la 
página http://locator.AIDS.gov pueden encontrar dónde ir a hacerse la prueba 
del VIH y recibir otros servicios. 



30 years. That’s how long it has been since the fi rst cases of AIDS were reported in 
the United States. HIV is still a reality for more than 1.1 million Americans. One of 
every fi ve people living with HIV in the United States doesn’t know it. 

December 1, World AIDS Day, is an opportunity to take action. Through AIDS.gov’s 
Facing AIDS initiative, you and your community can help reduce stigma and promote 
HIV testing by putting a face to AIDS. Here’s how it works:

1. organize
Pick a time, place, and location for your event
Ask a local store or café, faith organization, school, health care center, AIDS walk, or other group to 
consider hosting or partnering with you on or around December 1, World AIDS Day. Promote your 
event widely on social network sites, blogs, websites, fl yers, and more.

2. write
Get your signs, pens, and messages ready 
Download the Facing AIDS sign at facing.AIDS.gov or create your own and print copies for everyone 
who might attend your event—try to avoid shiny paper, use thick markers, and write big and clearly. 
Encourage people to share their personal messages about why they are Facing AIDS.

3.  snap
Locate a digital camera or mobile camera phone 
Ask a friend or colleague to take photos. Consider renting a photo booth or download photo software if 
you have additional resources. Once you have their permission, take photos of people with their signs, 
zooming in to see messages clearly.

4.  share
Upload and share your photos online
During or after your event, upload your photos to facing.AIDS.gov. Feature the photos on your website 
and/ or social network sites and profi les. Tell your friends and family how they can get involved.
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Throughout your event and when you share your photos, remind people that they 
can fi nd local HIV testing sites and other services at http://locator.AIDS.gov


